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[ROPOSITO: Que los niios y nifias reconozcan las fuentes eléctricas y sefales de peligro a través dell

juego espacial, fortaleciendo el autocuidado y vinculando a las familias en su proteccion.

rje del trabajo pedagégico: Exploracion del medio y cuidado personal (prevencién de riesgos).

o tocar!".

léctrico.

STRATEGIA PEDAGOGICA: Trabajo por rincones de Artes

OMBRE DE LA ACTIVIDAD: "jAlerta en la Estacion Espaciall: Guardianes de la Energia”

a experiencia iniciaré con una "Asamblea de Astronautas", donde reuniremos a toda la tripulacién. En
ste espacio, conversaremos sobre como nuestra gran nave espacial funciona gracias a una energi:
uy poderosa: la electricidad. A través de imagenes grandes y llamativas, les presentaremos las sefiales
reventivas (como el triangulo amarillo con el rayo) y los tomacorrientes, explicindoles que, al igual qu
n el espacio existen zonas de peligro, en nuestro entorno estas sefiales y objetos nos indican "jAlerta,

osteriormente, daremos paso a la exploracion activa donde los nifios y nifias visitaran las estacione
e nuestra nave para cumplir su misién como guardianes de la energia. En el rincén de arte, ubicado en
a mesa plegable, los pequefios utilizaran plastilina para moldear sus propias sefiales de alerta, creand
litas amarillas y pequefios rayos negros, lo que les permitira interiorizar visualmente la advertencia d
ligro. Luego, para movilizar la energia del cuerpo, el rincon corporal los invitara a esquivar "meteorito
léctricos”; utilizando las pelotas canguro, los nifios saltaran agilmente de un planeta a otro delimitad
or aros, evitando en todo momento tocar las marcas en el suelo que contienen la sefial de riesg

ara el cierre de la jornada, nos reuniremos nuevamente en circulo para socializar los descubrimientos]
e nuestra misién y recordar por qué los guardianes espaciales nunca tocan los cables ni los enchufes.
n este momento, articularemos la experiencia con los hogares mediante la entrega del Cuadern
iajero. Esta herramienta llevara una misién muy especial llamada "La Patrulla Familiar”, invitando a la
amilias a recorrer su propia casa junto a los nifios y nifias para identificar las fuentes eléctricas y dibujan
juntos una sefial de "Astronauta en Alerta". De esta manera, garantizamos que el mensaje de prevencion|
ly autocuidado trascienda el aula y se fortalezca con el acompafiamiento de los padres. 1

EECURSOSA UTILIZAR: Mesa plegable, pelotas canguro, plastilina, imagenes impresas de sefales|
e riesgo eléctrico (tridngulo con rayo), aros, Cuaderno Viajero.
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PROPOSITO: Potenciar la expresion corporal y musical mediante la representacién de movimientos
estelares para comunicar emociones y ritmos espaciales.

[Eije del trabajo pedagégico: Expresién corporal y musical.

STRATEGIA PEDAGOGICA: Proyecto de aula “El Universo” y rincones de trabajo.

OMBRE DE LA ACTIVIDAD: "Danza de las Estrellas y Meteoritos”

a jornada comenzara con la conformacién de nuestra tradicional "asamblea de astronautas”, dondel
0s nifios y nifias se sentaran en circulo para dar inicio a una experiencia de inmersién sensorial. A
O avés de una audicién dirigida con sonidos envolventes del cosmos y piezas de musica clasica ritmica,
invitaremos a los pequerios a cerrar sus ojos e imaginar que sus cuerpos se transforman en elemento
el universo, tales como estrellas flotantes o meteoritos veloces que viajan por el espacio infinito.

Una vez activada su imaginacion, daremos paso al trabajo por rincones. En el rincén corporal, se invi
los nifios y nifias a utilizaran las pelotas canguro para explorar el espacio fisico de manera dinamica;
eberan saltar coordinadamente siguiendo el ritmo de la musica, experimentando velocidades y pausas

| detenerse el sonido, cada nifio debera buscar a sus compafieros para representar, mediante postura

orporales, una "constelacion” estatica, fomentando asi la comunicacién no verbal de emociones ye
abajo colaborativo a través del gesto.

e manera simultanea, en el rincon de arte, se dispondran cintas de colores y pafioletas de diversa
exturas. Aqui, los nifios daran rienda suelta a su creatividad representando las rafagas de luz y lo
enémenos cromaticos del universo. Se les motivara a que sus movimientos con las cintas reflejen su
entimientos internos, comunicando estados de alegria mediante giros rapidos y saltos, o sentimiento
de calma a través de movimientos fluidos y lentos. Para finalizar, regresaremos a la asamblea pa
compartir cémo se sintieron sus cuerpos durante esta danza estelar, permitiendo que cada uno exprese
O y represente su realidad imaginada en esta mision espacial.

[RECURSOS A UTILIZAR: Pelotas canguro, bafle, musica ritmica, cintas de colores, paoletas.
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PROPOSITO: Potenciar la capacidad de los nifios para expresar sus ideas y sentimientos a través d
razos y dibujos espaciales, usando el lenguaje escrito para conectarse con su familia.

|IEje del trabajo pedagégico: Lenguaje escrito y comunicacion.

STRATEGIA PEDAGOGICA: Trabajo por de rincones.

OMBRE DE LA ACTIVIDAD: "Cartas a la Luna y Mensajes Estelares"

a experiencia pedagdgica comenzara sumergiendo a los nifios en el mundo del audio-cuento: "Carta
a Luna". Al finalizar el relato, nos reuniremos en una asamblea de astronautas para abrir un espacio d
ialogo donde cada nifio podra expresar libremente sus ideas y sentimientos, respondiendo a la pregunta:
¢Queé mensaje le enviarias a la luna?", ;Coémo haces llegar una carta a la Luna? Esta conversacion
inicial busca estimular su imaginacién y permitirles comunicar sus emociones frente a lo desconocido.

osteriormente, daremos inicio al trabajo por estaciones. En el rincén de arte, los nifios se convertiran
n comunicadores estelares al realizar "grafismos espaciales". En este espacio, se les motivara a
epresentar su propia escritura a través de trazos libres y dibujos, plasmando en papel el mensaje qu
maginaron durante la asamblea. Para enriquecer su creacion y representar su realidad de forma creativa,
odran decorar sus cartas utilizando colores y escarcha, otorgandoles un brillo especial digno de una
ntrega galactica.

ara concluir la jornada, realizaremos un cierre reflexivo donde cada pequeiio podra "leer” su mensajﬁ
| grupo, compartiendo la intencion de sus trazos. En este momento, se les indicara a los nifios y nifa

ue lleven sus cartas a sus padres y con ayuda de ellos busquen una respuesta de esa carta elaborado
or ellos. De esta manera, se fortalece el vinculo afectivo y se potencia el interés genuino por el lenguajef
scrito como un medio para conectar mundos.

)

|JRECURSOS A UTILIZAR: Audiolibros, bafle, hojas de papel, colores, escarcha y colbon.
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F’ROPOSITO: Promover la exploracion del medio y la expresién artistica mediante la representacién
creativa de texturas lunares.

[Eje del trabajo pedagdgico: Expresion artistica y exploracién del medio.

STRATEGIA PEDAGOGICA: Proyecto de aula “El Universo” y rincones de trabajo.

OMBRE DE LA ACTIVIDAD: "Texturas de un Nuevo Planeta"

La experiencia comenzara con una invitacién a la aventura, donde los nifios y nifias se convertiran e
xploradores intergalacticos que acaban de aterrizar en un planeta desconocido. Para que esta mision se
ucho mas interesante y los sentidos se agudicen, iniciaremos colocandoles a cada pequefio un cubr
jos elaborado en fomi. Con la visién cubierta, la tripulacién debera realizar una exploracién tactil de
ntomo, permitiendo que sus manos "vean" y descubran texturas suaves, rugosas o lisas que forman part
e este nuevo mundo, comunicando lo que sienten al tocar superficies desconocidas.

osteriormente, una vez retirados los cubre ojos, nos dirigiremos al rincén de arte para materializar lo
allazgos de nuestra exploracion, alli se brindara multiples materiales como cartén, piedritas, arena
lastilina, pegante, entre ofros, se invita a cada nifio y nifia a palpar la base de cartén corrugado,
ermitiéndoles experimentar el relieve de sus canales y comparar esta sensacién tactil con lo qu
ercibieron durante su caminata a ciegas. Utilizando plastilina de diversos colores y elementos de |
aturaleza como piedras o arena, de igual manera invitarlos a sofar y representar su propia visién de |
eografia planetaria. Al modelar volcanes, créteres o montafias estelares sobre el cartén, los pequeio:
municaran sus ideas y sentimientos sobre lo que han descubierto, expresando a través de sus man
a emocion de enfrentarse a lo nuevo.

O ara finalizar la misién, organizaremos una exposicién de maquetas galacticas en el centro del aula y

avés de la asamblea, cada pequefio y pequefia astronauta tendra la oportunidad de explicar con su:
ropias palabras qué elementos representé en su obra de arte y qué sintié al explorar inicialmente e
ntorno con sus ojos cubiertos. Esta socializacion permitira que el grupo valore la diversidad de visione
y refuerce su capacidad para representar su realidad imaginada a través de la expresion artistica.

ECURSOS A UTILIZAR: Cart6n corrugado, plastilina de diversos colores, elementos de la naturaleza
piedras o arena), pinceles gruesos y cubre ojos.
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ROPOSITO: Fortalecer los vinculos afectivos y la motricidad fina mediante la creacion de una muestra artistical
ara el Dia de la Madre.

F del trabajo pedagégico: Expresion artistica y desarrollo personal y social.

STRATEGIA PEDAGOGICA: Trabajo por rincén Artistico y Taller

OMBRE DE LA ACTIVIDAD: "Un ramo estelar para mama: Flores de otra galaxia”

niciaremos nuestra jornada reuniendo a los nifios y nifias en nuestra cdlida asamblea de astronautas. Alli,
nversaremos sobre una persona inmensamente especial en nuestras vidas que, al igual que el sol, nos da luz,
mor y calor todos los dias: jnuestras mamas! Para motivarlos y despertar su asombro, la docente presentara |

uestra del detalle: unas hermosas "flores espaciales”. Les mostraremos la base elaborada en cartén, inviléndolo;
tocar y sentir la textura, explicandoles que ese sera el pequefio pedacito de universo donde plantaremos nuestro
lo.

A continuacion, invitaremos a los nifios a visitar nuestros rincones para darle vida a su detalle. En el rincén de arte,
nuestra estacion principal de creacion, el trabajo se dividira en dos grandes momentos de exploracién:

» Pintando los tallos: Los nifios recibiran palitos de paleta y, utilizando pinceles, los pintaran con gran|
entusiasmo para formar los tallitos de sus flores estelares.

¢ Las flores de mi universo: Viviremos una experiencia sensorial hermosa al pintar las palmas de sus manito
con vinilos de colores, Plasmarén sus huellas y la silueta de sus manitas se convertird en los pétalos
esta flor de otra galaxia. Todo esto se ensamblara sobre la base de cartén. Para fomentar la toma
decisiones y la libre expresion, cada nifio y nifia tendr4 la oportunidad de elegir entre diversos elemen
para decorar el fondo de su universo y los pétalos de sus flores. Dispondremos de una 'estacion de texturas!
que incluye:

Papel seda de colores frios (azules, morados) para rasgar y dar profundidad al espacio.
Escarcha o purpurina dorada/plateada para simular el polvo estelar.

Lentejuelas o botones pequefios que funcionen como estrellas brillantes.

Lana o hilos de colores para crear orbitas alrededor de las flores.

Algodén (que pueden tefiir con un poco de vinilo) para crear nebulosas suaves al tacto.

Esta diversidad de materiales permitira que cada ramo sea Unico, reflejando la creatividad individual]
mientras exploran diferentes sensaciones tacliles.”

ientras se yan armando las flores, estaremos realizando rondas cortas y canciones espaciales para cantarle 3l
ama en su dia, fomentando su expresion musical,

ara finalizar nuestra experiencia, nos sentaremos en circulo para observar como quedaron nuestros he

amos de flores de manitos mientras se secan en un espacio seguro. Realizaremos una reflexién final sobre el amo
nfinito hacia las mamas, recordando que regalar la huellita de sus manos es una forma de darle un abrazo a mama
ue durara para siempre. Los animaremos a llevar su delalle a casa llenos de emocion para sorprender a
amilias.

ECURSOS AUTILIZAR: Cartén (bases recortadas para cada nifio), palitos de paleta, pinturas de colores (vinilos),
afiitos himedos, pinceles gruesos, pegante (para ensamblar los palitos), bafle, papel seda, escarcha, lentejuelas,
nes, lana, algodoén y recipientes pequefios para organizar los materiales por texturas.
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ROPOSITO: Fomentar el desarrollo de la autonomia y el autocuidado en los nifios y nifias mediante]
| reconocimiento de zonas y situaciones de riesgo en su entorno cotidiano.

ﬁe del trabajo pedagé6gico: Exploracion del medio y cuidado personal (prevencion de riesgos).

STRATEGIA PEDAGOGICA: Trabajo por rincones de Artes y Construccion
OMBRE DE LA ACTIVIDAD: "Misién: Protectores del Agua Segura"

a experiencia iniciara con una "Asamblea de Exploradores", donde reuniremos a todo el grupo en un
irculo de dialogo. En este espacio, conversaremos sobre los lugares donde encontramos agua a nuestro
Irededor, utilizando apoyos visuales como la imagen de una "gota de agua feliz" (que representa el agua
egura para beber o lavarnos las manos) y una "gota en alerta” (que simboliza las aguas almacenadas).
través de esta mediacion, les explicaremos a los nifios y nifias que los recipientes grandes, co
aldes o albercas, no son elementos de juego y representan un riesgo si nos acercamos sin un adulto,
romoviendo asi el autocuidado.

partir de este dialogo, y reconociendo que el impulso por explorar es inherente a los nifios y nifias, el
mbiente preparado actuara como una provocacién. Su propia curiosidad los guiara de manera natural
acia los rincones de trabajo. En el rincon de arte, utilizaran papel de colores y crayolas para crear su
ropia "Medalla de Protector”, decorando una sefial de "Pare" (como una mano extendida) sobre la figura
e un balde, lo que les permitira interiorizar visualmente la advertencia. Simultaneamente, el rincén d
nstruccion los invitard a crear "zonas seguras"; utilizando bloques, los nifios y nifias construiran
queiias barreras alrededor de cajas de carton que simularan ser tanques de agua, comprendiendo d
anera practica y a través del juego simbdlico que existen limites espaciales que deben respetar por su
eguridad.

Para el cierre de la jornada, nos reuniremos nuevamente para socializar los descubrimientos de nuestr.
isién y realizar una ronda de compromisos, donde cada nifio y nifia expresara con sus palabras |
importancia de no jugar cerca de estos recipientes. Como acto final de nuestra asamblea, nombrarem
ficialmente a cada nifio y nifia como "Guardian del Agua Segura", colocandoles en el pecho la medall
ue elaboraron previamente en el rincon de arte. Con este reconocimiento, consolidaremos el
prendizaje de la sesion, asegurando que se sientan empoderados para cuidar de si mismos y recordar,
sus compaiieros que las zonas de agua almacenada no son espacios para el juego.

RECURSOS AUTILIZAR: Imagenes impresas de gotas de agua (segura y en alerta), papel de
colores, crayolas, colbén, bloques de construccién, cajas de cartdn y cinta de enmascarar.

PROFESIONAL DE ATENCION A LA PRIMERA

INFANCIA: Johanna Alexandra Duefas Quintero YHMWH A’Jm »ﬂ,{”f&/ Qw}ﬁlﬁﬂ

RESPONSABLE DEL SERVICIO: Andrea Rodriguez ﬂublm— ﬂ

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

=5 Cédigo:
JARDIN INFANTIL LA CASITA DE SAN FRANCISCO lg >
OBSERVACION DIARIA PLANEACION Version:
Fecha:
Péagina: 1de 1

FECHA 4/ d{, MJUD NIVEL: L dfjm A'

OBSERVACION Y/O SEGUIMIENTO AL DESARROLLO

2=

eim ﬂv}io ztz ey, @&i,@ﬁa F@g)QM&MM%MJ%
w@% Q mucmm mr paffe Jde mﬂ?u_c/mf&( mptads pur la s

éi{’._fddﬂflde lzedpeet" g "polecic l"lH ni
iy ap ui o o PElE ) lo iy e Hlertn Jasolly
o, A, 1] mmmummmz,

o U féop Mea oy ld— praudcrd, . tecdiioénds o frader

W _dus mm/mr Nécdpiar (a eqdenda de lalder o lwapl,

Y [e[o Ut:/a’n () a_thiehiar Qu(rdr bagreac €
) é)u é!ma( a/feaéa/or . lag cmr

al

-

A abody b PR nddy dp T kmr.

f/

f " D, 0142/‘ w /f} Wﬁmm Ae/ar Mé’r (mm//ddaf %Eabn %
MM&/ D ly eded . s nwd g vz bl de @e&mr ~mZZ/
/4 e N Jend quinarly & GEQG "_/I’If de
-fmmorm,a [a_addefstnds o oy (P/}(Na/r? QCC@-[? e /\wl e’w/k#f @ .

rIRMA PROFESIONAL DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA

FIRMA RESPONSABLE DEL SERVICIO: A"-m

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

JARDIN INFANTIL Cédigo:
m LA CASITA DE SAN FRANCISCO hiduid
e .T.“?mfc. oy Fecha:
R PLANEADOR
Pagina:
FECHA: 12 mayo de 2026 NIVEL:
Jardin 1

|PROPOSITO: Que los nifios y nifias comuniquen sus ideas, sentimientos y emociones al imaginar un
viaje por el espacio, comprendiendo su realidad a través de la representacion sonora y el movimiento.

|Eje del trabajo pedagdgico: Oralidad, expresion corporal y expresion musical.

|[ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Proyecto de aula "El Universo" y rincones de trabajo.

INOMBRE DE LA ACTIVIDAD: "Danza de Planetas y Ecos Estelares"

|La experiencia iniciara con una "Asamblea de Astronautas”, donde nos sentaremos en circulo paral
disfrutar de un Audiocuento “La Aventura Espacial de Rocky". A través de preguntas orientadoras comoj
O "¢ Qué sonido hara una estrella fugaz al pasar?” o "; Cémo caminariamos en la luna?", abriremos un
|espacio de oralidad donde cada nifio y nifia expresara sus ideas y sentimientos frente a lo inmenso y
[desconocido del espacio, estimulando su imaginacion.

osteriormente, daremos paso a la exploracién activa a través del juego y los rincones de trabajo. E
| Rincén Corporal, transformaremos el espacio en una galaxia; utilizando aros en el piso com

planetas”, los nifios y nifias exploraran su expresion corporal saltando de un planeta a otro, simuland

otar en gravedad cero y adaptando sus movimientos a ritmos lentos y rapidos que se marcara con u
mbor. Simultaneamente, en el Rincén de Musica los nifios y nifias exploradores crearan la "band

onora del universo”, inventando sonidos para los planetas, los cohetes y los extraterrestres,
municando sus emociones a través del volumen y el ritmo.

ara el cierre de la jornada, nos reuniremos nuevamente para volver a la calma, se realizara una rond
inal motivando a los nifios y nifias a emitir su sonido espacial favorito del dia, permitiéndoles exterioriza
a emocién que sintieron durante el juego y consolidando su capacidad para comunicar sus vivencias
us compafieros.

“RECURSOS A UTILIZAR: Audiocuento “La Aventura Espacial de Rocky”, aros plasticos, tambor,
nstrumentos musicales variados, y bafle.
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[PROPOSITO: Fomentar la participacion oral al exponer los saberes del hogar, utilizando la exploracion|
visual del entomo y el uso de herramientas para favorecer la calma y la atencién.

[Eje del trabajo pedagégico: Oralidad, juego y exploracién del medio.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Proyecto de aula "El Universo"” y asamblea participativa.

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: "El Telescopio Magico y los Relatos del Universo”

¢

a experiencia iniciara reuniendo a los nifios y nifias en una "Asamblea Circular". Para preparar nuestral
ente y cuerpo antes de compartir nuestros grandes descubrimientos, realizaremos un ejercicio d
espiracion consciente y concentracion. Nos sentaremos comodamente con las piernas cruzadas
tilizaremos el mantra "Om Mani Padme Hum". Lo entonaremos suavemente juntos, acomparéndolo d

respiraciones profundas, para canalizar nuestra energia, volver a la calma y disponer nuestra atencidn yj
espeto para escuchar a los companieros.

na vez inmersos en un ambiente de tranquilidad, daremos inicio al juego de exposicidn "El Telescopio
agico", nuestra herramienta ltdica para socializar los Cuadernos Viajeros. Utilizaremos un tubo de
rtén creativamente decorado como telescopio. Mientras escuchamos de fondo una melodia espacial,
| telescopio girara en el centro del circulo; al detenerse la musica, el nifio o nifia al que apunte sera
ombrado el "comandante Estrella” de ese tumno. Este pequefio tomara su Cuademo Viajero y tendra el
spacio protagdnico para exponer al grupo la misién que realizé en casa junto a su familia, explicando

n sus propias palabras sus frazos, dibujos y los nuevos saberes que aprendié.

Para dinamizar la escucha activa e integrar la estrategia de exploracion del medio, cada vez que un
mandante termine de exponer, invitaremos al resto del grupo a usar sus propios "telescopio
imaginarios” (formando circulos con sus manos alrededor de los ojos). El objetivo sera explorar
wisualmente el entorno para buscar objetos, colores o formas que se asemejen a lo que el compariero
caba de compartir. De esta manera, mantenemos la atencién de todos de forma ludica y conectamos)
u entomo inmediato con los valiosos relatos traidos desde el hogar.

ara el cierre de la jornada, volveremos a nuestra posicion inicial de asamblea y realizaremos una tltimal
espiracion profunda acompafiada de nuestro mantra, despidiendo la actividad en completa caima.
inalizaremos con un aplauso colectivo para todos los comandantes Estrella, reconociendo el esfuerzo,
a seguridad y la valentia al expresar sus ideas en publico. Finalmente, guardaremos con cuidado |

uadernos Viajeros en su lugar correspondiente, dejandolos listos para emprender una proxima misigj
amiliar,

[RECURSOS A UTILIZAR: Cuademos Viajeros de los nifios, un tubo de carton decorado como telescopi
y bafle.
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PROPOSITO: Practicar el desplazamiento seguro ante un simulacro de inundacion y reconocer las|
Lmoatones que surgen durante esta experiencia.

|Eje del trabajo pedagdgico: Exploracion del medio, cuidado personal (prevencion de riesgos) y
desarrollo socioemocional.

STRATEGIA PEDAGOGICA: Trabajo por rincones y simulacién guiada.

OMBRE DE LA ACTIVIDAD: "Mision: Rescate en la Cumbre”

a experiencia iniciara con una "Asamblea de Exploradores"”. Conversaremos sobre las lluvias intensas yf
6mo el agua puede entrar a lugares no deseados. A través del Audio cuento "La gran Inundacion”
xplicaremos que ante este riesgo debemos buscar siempre un "lugar alto y seguro”. Presentaremos e
onido de la sirena de evacuacion y recordaremos la regla de oro: al escucharla, dejamos todo, nosj
nemos de pie en silencio y seguimos a la docente en fila de "hormiguitas”.

o0s nifios a la accién. En el Rinedn de Construccidn y Corporal, practicaremos los desplazamientos firme
para no resbalar. Una vez familiarizados, daremos inicio al Simulacro Real en todo el jardin. Al sonar |
larma, el grupo se desplazara de manera organizada hacia el comedor ubicado en el segundo piso,
dentificado como nuestra zona de mayor seguridad.

provechando que el interés y la curiosidad por el cuidado son innatos, el ambiente preparado invitara 3

na vez ubicados en el comedor, abriremos un espacio de didlogo donde los propios nifios y nifia

xplicaran qué debemos hacer en caso de inundaciones (no correr, buscar lugares altos, alejarse de tomaa
léctricas). En este punto de encuentro, realizaremos juntos el conteo de todas las personas presentes en|
| jardin, asegurandonos de que todo el equipo y los comparieros estén a salvo, fomentando asi el sentido
e comunidad y cuidado mutuo.

ara el cierre de la jornada, aln en nuestra zona segura, realizaremos un ejercicio de respiracion par
volver a la calma. Proyectaremos el video "Las emociones basicas para nifios, la ruleta de las emociones’
y utilizaremos el juego interactivo "Reconociendo emociones" para que cada uno logre identificar como s
Eintié durante el desplazamiento. Reafirmaremos que saber qué hacer y a quién escuchar nos ayuda
ansformar el miedo en seguridad.,

RECURSOS A UTILIZAR: Audio cuento "La gran Inundacién", sirena de evacuacion, bloques, bafle,
omputador, video "Las emociones basicas" y juego interactivo de reconocimiento de emociones.

e | 1 o L
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PROPOSITO: Identificar situaciones de riesgo de quemaduras en la cocina para promover el autocuidador
prevenir accidentes en el entomo cotidiano.

IEje del trabajo pedagégico: Exploro, descubro y pienso (Resolucion de problemas cotidianos) / M
divierto y aprendo a reconocerme en sociedad (Normas y limites de autocuidado).

[ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Rincones de trabajo (la Cocinita)

INOMBRE DE LA ACTIVIDAD: "Mision: Guardianes de la Cocina Segura”"

Nuestra experiencia pedagégica, iniciara reuniendo al grupo en una asamblea para dialogar sobre unof
e los espacios mas comunes del hogar: la cocina. Para asegurar la comprensién desde el inicio y apoyar
quienes requieran mayor estimulo en su lenguaje expresivo, utilizaremos apoyos visuales claros:

presentaremos la imagen de una "Llama de Alerta" (ollas calientes, estufas) y una "Estrella Segura”
mesas con frutas). Mediante instrucciones cortas y secuenciales, invitaremos a los nifos y nifas a
bbservar estas imagenes y formularemos preguntas guiadas para que logren establecer relaciones dil
usa y efecto. El objetivo en este primer momento es que comprendan qué sucede si tocamo
lementos calientes, procesando la informacion de manera concreta antes de pasar a la accién.

Una vez interiorizado el concepto, transitaremos hacia nuestro ambiente preparado, el cual estara
ispuesto con una cocina de juguete. Aqui, el aprendizaje cobrara vida a través de la dramatizacion y el
juego imitativo. Los nifios y nifias asumiran el rol de "Chefs Guardianes", una estrategia pensada para
nriquecer el juego simbdlico y flexibilizar su pensamiento. A cada nifio y nifia se le entregara una
pequefia sefial de "Pare" elaborada en cartulina. Mediante el juego guiado y la exploracion variada,
plicaran lo que acaban de comprender: deberan identificar las zonas de riesgo en la cocina de juguete
(como los fogones o el horno) y marcar esos limites pegando sus sefiales de "Pare”. Durante es
interaccién, crearan secuencias de juego seguro, simulando preparar los alimentos unicamente en las
‘zonas frias"”, como el mesadn de trabajo.

Para concluir nuestra jornada, nos reuniremos nuevamente en el circulo de la asamblea para socializar
a experiencia. A través de un acompafiamiento gradual, validaremos los descubrimientos de cada nifiof
nifia, ofreciendo multiples formas de responder (ya sea sefialando, verbalizando o imitando) para evitar]
ualquier frustracién y evaluar cémo se cuidaron a si mismos y a sus compafieros durante el juego.

J
Finalmente, realizamos una articulacién del aprendizaje con las familias, cada "Chef Guardian® llevara a
asa la sefial de "Pare" que utilizé. La misién familiar consistira en realizar un recorride guiado por su
cina real, donde padres e hijos evaluaran juntos el entorno. Para fomentar la autonomfa y la toma de|
ecisiones, se le ofreceran al nifio o nifio elecciones concretas sobre donde colocar su sefial de "Pare’
(por ejemplo, en el marco de la puerta de la cocina o en el borde del mesdn), estableciendo asi un limite
visual Y un acuerdo familiar duradero sobre la prevencion de riesgos.

RECURSOS A UTILIZAR: Cocina de juguete, imagenes impresas (elementos calientes y seguros),
pequefas sefiales de "Pare" en cartulina, cinta de enmascarar.
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ROPOSITO: Incentivar habitos saludables

a partir del juego simbélico, propiciando que los niﬁosr
xploren, cuenten y agrupen los alimentos.

je del trabajo pedagdgico: Exploro, descubro y pienso (Clasificacion por criterios) / Mﬂltiplesw
xperiencias al comunicarme con otros (Participacion guiada).

[ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Rincones de trabajo (la Cocinita)

JOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “El gran banquete de las frutas”

; guesu'a experiencia iniciara reuniendo a los nifios y nifias en una asamblea para presentar "El Gran
anquete de las Frutas". Para asegurar la comprension de todo el grupo, especialmente de aquello
lcon poco lenguaje expresivo, nos apoyaremos en imagenes visuales de nifios comiendo fruta real
na canasta central con nuestras frutas de juguete. Daremos instrucciones cortas y secuenciales par
E:witar al grupo a sacar, tocar y nombrar cada elemento. A través de preguntas guiadas y muy concretas,
lcomo "j de qué color es esta fruta?" o ";quién ha probado el banano?", les ayudaremos a procesar la
Jinformacién, comprendiendo que estos alimentos son deliciosos y nos hacen crecer sanos.

A continuacion, transitaremos a nuestro ambiente preparado en el rincon de la cocinita, el cual estara
Lequipado con ollas, platos, cucharas y todas las frutas de juguete. Para evitar que los nifios repita
acciones sin variacion, propondremos un gran reto utilizando la dramatizacion y el juego imitativo: todo
e convertiran en "Chefs Saludables”. A través del juego guiado, les daremos la mision de organizar lo
ngredientes antes de cocinar. Para motivarlos a explorar, comparar y agrupar los elementos segin su
racteristicas, les daremos ideas claras y divertidas, como preparar una sopa magica poniendo sol

as frutas rojas en la olla grande, o servir un banquete utilizando unicamente frutas redondas en lo
latos.

ostrard qué frutas agrupé o qué plato imaginario preparé. Durante este espacio, realizaremos u

compafiamiento gradual, validando todos sus esfuerzos y permitiendo multiples formas de responde

ara finalizar la jornada, regresaremos a nuestro circulo de asamblea, donde cada pequefio Chehl
ya sea hablando, sefialando su plato o mostrando la fruta elegida).

ECURSOS A UTILIZAR: Frutas de juguete de diversos colores y formas, elementos plasticos de

cina (ollas, sartenes, platos, cucharas), la cocinita de juguete, ldAminas impresas de nifos comiendo
utas, hojas de papel y crayolas.
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PROPOSITO: Promover el desarrollo de la grafomotricidad, mediante experiencias de exploracion)
ensorial que motiven a los nifios y nifias a representar el espacio de forma creativa.

[Eje del trabajo pedagégico: Coordinacién viso motriz y exploracién.

[ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Rincones de Trabajo y proyecto de aula “El Universo”

FHOMBRE DE LA ACTIVIDAD: "Mensajes en la arena de la Luna y 6rbitas brillantes”

a experiencia pedagdgica iniciara reuniendo a los nifios y nifas en asamblea para recordar nuestr
royecto "El Universo". Se les explicara que el aula se ha transformado en un centro de entrenamient ‘
ara astronautas dividido en dos grandes rincones de exploracion grafica. Para vivir la aventura, el gru

e organizara en dos tripulaciones que jugaran en su rincén asignado y, a mitad de la actividad, rotaran
para experimentar ambos espacios.

urante el desarrollo, las tripulaciones trabajaran en simultaneo. EIRincon 1 (La Mesa de Arena) acogera
la primera tripulacién; alli, utilizando la mesa principal, los nifios y nifias usaran sus dedos, palitos del
adera y pinceles gruesos para realizar sus primeros trazos libres en la arena, dibujando caminos rectos
ara los cohetes y espirales para las galaxias, ademas de usar tapas para estampar "crateres”. Al mism
iempo, el Rincon 2 (Orbitas Brillantes) recibira a la segunda tripulacién en las mesas de trabajo. En est
spacio, los nifios y nifias participaran activamente en la preparacion de sus bolsas sensoriales,
integrando con ayuda de la docente elementos como gel, lentejuelas y escarcha. Una vez listas |
seguradas firmemente a la superficie, se les invitara a realizar presion con sus dedos o con la part
osterior de los pinceles para desplazar el gel, trazando libremente lineas, circulos y 6rbitas brillante
ue resaltaran con el contraste de la mesa. Luego se invitara a ambos grupos a organizar los materiales
rotar de espacio, permitiendo que todos los participantes vivan las dos experiencias, mientras se realiza
companamiento en los trazos.

euniremos nuevamente en un solo circulo de asamblea donde los nifios y nifas compartiran de forma
verbal qué sintieron al trazar en la arena seca y en el gel suave, valorando su participacion y el disfrute
[de toda la tripulacién.

EECURSOS A UTILIZAR: Mesa de agua o arena, arena, palitos de madera, pinceles gruesos, tapas|

ara finalizar, se entonara la cancion de orden para recoger y dejar los rincones limpios en equipo. NosI

lasticas, bolsas herméticas (tipo Ziploc) grandes, gel transparente para el cabello, lentejuelas, escarcha,
inta transparente.
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I:’ROPOSITO: Facilitar la acogida y adaptacion de los nifios nuevos mediante dinamicas de juego que|
ortalezcan la confianza y el companerismo.

|Eje del trabajo pedagdgico: Desarrollo socioafectivo y expresion de la identidad a través del juego

[ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Ambientes Preparados / Juego Simbdlico.
INOMBRE DE LA ACTIVIDAD: jNuestra nueva familia en el aula!
|La experiencia pedagdgica iniciara transformando el espacio del aula en un acogedor escenario dj ._’

"Picnic”, utilizando cobijas, cojines y canastas con frutas y alimentos de juguete, asegurando un espaci
mplio, libre de obstaculos y con materiales seguros.

ingresar, se invitara a los ninos y nifias a conformar la "Asamblea de Bienvenida", sentandose en circul
obre las mantas para favorecer el contacto visual y la cercania. Mediante la dinamica del "Micréfon
agico” (un peluche llamativo), cada nifio y nifia tomara la palabra para compartir su nombre y sus gustos
voritos, motivando especialmente a los nifios y nifias antiguos a interactuar de manera calida y receptiv
n sus nuevos companeros.

osteriormente, se dara paso al momento central de juego simbdlico. Los nifios y nifias se organizaran enj
equefos grupos para asumir roles en el picnic: unos jugaran a ser los cocineros encargados de alistar
as frutas, otros seran los organizadores de los platos y otros actuaran como los invitados especiales. A lo}
argo del juego, la docente acompariara activamente la experiencia, rotando por los grupos para modelar
nteracciones positivas, sugerir diadlogos sencillos y tender puentes de comunicacién que faciliten Iaj
inculacion y la confianza de los nifios nuevos en la dinamica del grupo.

eflexivo y grafico, se dispondra un pliego de papel kraft en la pared a su altura, donde cada nifio y nii
lasmara la huella de su mano con pintura, simbolizando la unién, el reconocimiento de todos lo
integrantes y el inicio de un gran equipo.

ECURSOS A UTILIZAR: cobijas, cojines, canastas, frutas plasticas, peluche para la asamblea, pliego
e papel kraft, témperas de colores, bafle y paiiitos himedos para la limpieza.

ara finalizar, se entonara una cancién de transicion que invite a ordenar el aula en equipo. Como cierra
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ROPOSITO: Construir acuerdos de corresponsabilidad para garantizar una convivencia armoénica |
egura en el aula.

|[Eje del trabajo pedagdgico: "Me divierto y aprendo a reconocerme en sociedad”

STRATEGIA PEDAGOGICA: Proyecto de aula, Rincén de Artes.

OMBRE DE LA ACTIVIDAD: "Los Guardianes del Aula: Un viaje por nuestros rincones”

personaje guia, se narrara la historia de un lugar donde la falta de acuerdos generaba caos. Es
arracion servira como detonante para invitar al grupo a reflexionar a través de la pregunta: “;Cém
odemos hacer que nuestro salén sea un lugar feliz?".

Para dar inicio a la actividad, nos reuniremos en una asamblea donde, mediante la mediacion de un titer%

osteriormente, reconociendo que la exploracion es una caracteristica innata de los nifios y nifas, el
esarrollo de la experiencia se dara a través de un aprendizaje vivencial rotando por tres rincone
specificos del aula. En cada espacio se buscara partir de la mediacién, para guiar la creacién de un
'pacto” de comresponsabilidad, utilizando pictogramas visuales que quedaran a la altura de los nifios
inas. En el rincon de Arte (el rincon del orden), el acuerdo sera compartir los materiales y guardarlos al
erminar para el proximo compariero; en el rincdn de Literatura (el rincon del respeto), el compromiso s
ntrara en hablar en voz baja y cuidar las paginas de los libros; finalmente, en el rincén de Construccioi
el rincon de la seguridad), el acuerdo consistira en no derribar las torres de los pares y brindar ayud
utua si algo se cae.

omo cierre de la experiencia, el grupo regresara al espacio de asamblea para consolidar lo vivenciado.
nire todos, y utilizando pintura sobre una cartulina, crearemos el "Mural de los Acuerdos" plasmandoj
as manos de cada nifio y nifa. Este elemento visual y tactil simbolizara el compromiso colectivo de ser
os guardianes del aula y cuidar nuestro entorno compartido.

RECURSOS A UTILIZAR: Titere, pictogramas impresos sobre el cuidado de materiales y convivencia,
loques de construccion, cuentos, pinceles, hojas, pintura y un pliego de cartulina.

PROFESIONAL DE ATENCION A LA PRIMERA
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ROPOSITO: Identificar y reconocer el esquema corporal como un espacio privado y seguro,
dquiriendo herramientas de autocuidado y prevencion a través del juego, para garantizar la protecciénL
e su integridad fisica.

je del trabajo pedagdgico: Mi esquema corporal: Articulacion centrada en el reconocimiento fisicol
e si mismo.

[ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Taller, Rincén de Artes.

INOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Taller "El Cuerpo es mi Tesoro"

experiencia inicia en una asamblea circular donde, mediante un titere o personaje guia, se introduc
a historia jMi Cuerpo es Mio! Audio cuento. En este espacio se establecen las pautas de escucha activ
ly se genera un clima de confianza para hablar sobre la importancia de sentimos seguros.

ara el desarrollo central, y teniendo en cuenta que la exploracion es una caracteristica innata de lo
inos, se dispondra el ambiente para que interactien libremente y en pequefios grupos con
ompecabezas del cuerpo humano a escala real. A medida que los nifios y las nifas arman |
ompecabezas y ubican cada pieza, se guiara la identificacion de las diferentes partes del cuerpo.
urante este proceso, se introduce el "Semaforo del Cuidado" para ayudarles a Comprender: el colof]
erde representa las partes que podemos mostrar y donde recibimos afecto (como manos o cabeza),
ientras que el color rojo sefala las partes intimas (cubiertas por la ropa interior), estableciendo eﬁ
cuerdo inquebrantable de que son espacios privados que nadie debe tocar ni mirar.

os nifios y nifias a utilizar hojas de trabajo (en el Rincén de Arte). Alli, cada uno dibujara su propi
squema corporal y proyectara su "Semaforo del Cuidado" personal, coloreando las zonas trabajada

ara enmarcar la experiencia dentro de la estrategia de Taller y generar un producto final, se invita a
ara materializar lo aprendido.

Jara el momento de cierre se invitan a los nifios y niflas a socializar lo experimentado en estaj
xperiencia y compartir con sus familias al llegar a casa lo aprendido sobre el 'Semaforo del Cuidado’,
ara extender esta importante conversacion sobre la proteccion del cuerpo al hogar.

ECURSOS A UTILIZAR: Titere, rompecabezas del cuerpo humano (escala adecuada), Pictogramas]
imagenes visuales del "Semaforo del cuidado corporal®,

uento sugerido para la asamblea jMi Cuerpo es Mio! Audio cuento.

PROFESIONAL DE ATENCION A LA PRIMERA -
D\'tmnar\)d %8) (QJ lﬁ] p/O
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ROPOSITO: Identificar y expresar la alegria mediante el juego y la creacion, reconociendo estal
mocion en si mismos y en sus comparneros.

[Eje del trabajo pedagégico: Me divierto y aprendo a reconocerme en sociedad.

[ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Rincones de Trabajo (Artes, Construccién y Garabateo).

INOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “Atrapando Sonrisas”

CE:omenzamos nuestro encuentro reuniéndonos en un circulo para conversar sobre las cosas que no
hacen sonreir. A través de preguntas orientadoras, motivamos a los nifios y nifias a recordar momento
frelices (por ejemplo, jugar, un abrazo, una cancion). Juntos, nombramos esa emocioén como "alegria”
Jobservamos como cambia nuestro rostro y nuestro cuerpo cuando nos sentimos asi. En este ambient
de confianza, se invita a la exploracion de los nifos y nifias, quienes, movidos por su curiosidad innata,
se acercan a los diferentes espacios preparados en el aula.

a experiencia se desenvuelve de manera fluida a través de nuestros rincones de trabajo, donde se invitaj
cada nino y nifa a decidir como aplicar lo conversado:

¢ En el Rincon de Artes: Los nifios y nifas disponen de pintura, pinceles y palitos de paleta paraj
plasmar los colores que ellos asocian con la alegria. Aqui, tienen la libertad de crearn
representaciones libres de aquello que los hace felices.

+ En el Rincén de Garabateo: Sobre un gran pliego de papel kraft extendido en el suelo o la pared,
los nifios y nifias utilizan crayolas para dibujar trazos grandes y dinamicos, analizando a través|
del movimiento corporal como se siente la energia de estar contentos.

¢ EnelRincén de Construccion: Utilizando los bloques, los nifios y nifias se organizan para construir
"el castillo de la alegria” o lugares donde se sienten seguros y felices, negociando y compartiendof

( ) el espacio con sus pares.

ara finalizar, se invita a utilizar la disposicion de circulo o asamblea, donde nos volvemos a sentar y
partimos nuestras creaciones. Observamos juntos los dibujos, las pinturas y las construcciones,
eflexionando sobre como cada nifio y nifia expresé su emocion de una manera tnica y especial. Comg

uente con las familias, se propone recrear esos momentos de alegria en el hogar, plasmando un

imagen, recorte o dibujo en "El Cuaderno Viajero", promoviendo asi un didlogo emocional y |

onstruccién conjunta en familia.

ECURSOS A UTILIZAR: Papel kraft, crayolas, pintura, pinceles, palitos de paleta, bloques
nstruccién, y el Cuaderno Viajero.

PROFESIONAL DE ATENCION A LA PRIMERA
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ROPOSITO: Ejecutar trazos pre-escriturales uniendo puntos estelares, para fortalecer la direccionalidacy
otriz como base de la comunicacion grafica.

[Eje del trabajo pedagégico: Muiltiples experiencias al comunicarme con otros.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Proyecto de aula “El Universo”, trabajo por Rincones (Rincén def
arabateo y Rincon de Artes).

INOMBRE DE LA ACTIVIDAD: "Descubriendo y Trazando Constelaciones: Caminos Estelares”
e presenta al grupo un "mapa de navegacion espacial” ilustrando los trayectos de los cohetes: camino;
ir

ectos, curvos y en zig-zag. Se motiva a los nifios y nifias a trazar primero estos recorridos en el a
ilizando su dedo indice, entendiendo que el trazo comunica la ruta del viaje.

espués de ambientar el aula con los diferentes rincones proyectados, se invita al grupo a recorrer,

Eplorar y observar los espacios dispuestos para tal fin, donde cada nifo y nifia decidira como aplicar lof
nversado:

¢ En el Rincon de Garabateo: Se contara con planos verticales (pliego cartulina negra), se invita aj
los ninos y nifias a conectar libremente con tizas las estrellas previamente pegadas en el papel,
fomentando un trazo continuo sin levantar la tiza.

+ En el Rincén de Artes: Se contara con planos verticales (1/8 de cartén paja), en este se emplea Ia

técnica de pintura con hisopos, lo cual induce naturalmente al agarre de pinza. Se orienta a lo
nifios y nifias a trazar caminos especificos entre las imagenes previas: lineas rectas, ondas par:
esquivar estrellas, o circulos para rodearlas.

Se exponen los mapas estelares. Se promueve un dialogo para identificar verbalmente las caracteristicag
e los trazos y lo que comunican ("este camino va derecho al planeta”, "este da vueltas"), reconociendo |
recision en los recorridos.

ECURSOS A UTILIZAR: Pintura, hisopos, pliego de cartulina negra, 1/8 de cartulina negra, tizas,
imagenes de estrellas, imagenes de planetas, imagenes de rocas lunares y bafle.

PROFESIONAL DE ATENCION A LA PRIMERA % :
INFANCIA: Johanna Alexandra Duenas QulnteMﬂ@T ' ()]Mlhl\q QNU O—‘WPD
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IPROPOSITO: Ejecutar diversas trayectorias motoras en un circuito espacial para fortalecer el esquem
icorporal, el equilibrio y la agilidad.

PEje del trabajo pedagoégico: Mi esquema corporal.

[ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Proyecto de aula “El Universo” y juego simbélico.

OMBRE DE LA ACTIVIDAD: "Mision de Rescate en el Sistema Solar"

e contextualiza la experiencia anunciando que un "cohete” se ha perdido en el espacio. Se realiza unj
lentamiento articular rapido, enfocandose en reconocer las partes del cuerpo (brazos, piemas, tronco)
imulando la preparacion fisica de un equipo de astronautas antes de su mision.

A través de diversas provocaciones, se invita a los nifos y nifias a la toma de decisiones y a la realizacion|
ide pruebas en los escenarios propuestos, buscando superar los obstaculos del entorno espacial usando
jsu cuerpo:

* Los Anillos de Satumo: Caminar en equilibrio sobre una linea trazada en el piso con cinta o cuerda,
manteniendo el control postural del tronco y extremidades.

* Los Crateres de Marte: Ejecutar saltos a pies juntos o altemados dentro de los aros dispuestos enf
el suelo, midiendo la fuerza de las piemas.

» El Cinturon de Asteroides: Pasar gateando por debajo de una fila de sillas, calculando el tamaﬁor
de su propio cuerpo respecto al espacio disponible para no rozar los bordes.

JAl cumplir la mision, se invita al grupo a sentarse en circulo. Se aplican técnicas de conciencia corporal
aveés de la respiracion (‘inflar el traje espacial tomando aire hasta sentir el pecho lleno, y desinflarl
Itandolo lentamente’) para facilitar el retorno a la calma y estabilizar la frecuencia cardiaca. Para el cierr
e la experiencia, se propicia un espacio de dialogo y reflexion donde los nifios expresan qué parte de
recorrido fue su favorita, qué obstéculo les representé mayor dificultad y como percibieron el rescate.

ECURSOS A UTILIZAR: Aros, sillas, imagenes de planetas, cinta, cuerda y bafle.

*Ul_\)_k@:)t (ﬂmp D‘jOR‘J
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